
Для посетителей дневного 
отделения проводятся: 

 Групповые и индивидуальные 

психологические занятия по тренировке, 

восстановлению и поддержанию функции памяти, 

внимания, мышления, мелкой моторики рук 

пожилых людей, улучшению их эмоционального 

фона. 

 Занятия по адаптивной физической культуре, 

оздоровительная гимнастика и прогулки. 

 Увлекательные лектории по здоровому 

образу жизни, профилактике возрастных и 

сезонных болезней. 

 Праздники, посвященные памятным датам, 

календарным праздникам и многое другое. 

 Мероприятия в поддержку участников СВО 

(плетение маскировочных сетей). 

 Информационно - просветительские 

мероприятия (в том числе финансовая 

грамотность). 

   Таким образом, пожилые граждане и инвалиды 

получают в отделении не только социальную 

реабилитацию, но и возможность пообщаться, с 

пользой провести время 
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Результатом предоставления услуг в 

полустационарной форме социального 

обслуживания гражданам пожилого 

возраста и инвалидам в условиях дневного 

пребывания является поддержание 

максимально возможной бытовой и 

социальной самостоятельности и 

независимости в повседневной 

жизнедеятельности, интеллектуальной 

активности и сохранение 

удовлетворительного жизненного 

потенциала пожилых людей и инвалидов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В рамках Федерального проекта «Старшее 

поколение» национального проекта 

«Демография» в ГКУ «Социальная защита 

населения по Темниковскому району РМ» 

продолжает функционировать отделение 

дневного пребывания для граждан пожилого 

возраста и инвалидов. 

Работа отделения предназначена для 

поддержания активного образа жизни и 

самореализации пожилых и людей с 

ограниченными возможностями здоровья, 

сохранивших способность к самообслуживанию. 

В отделении созданы сенсорная комната, 

комната активного досуга и зал лечебной 

физкультуры. 

 

 

 

Мы находимся по адресу: 

РМ, г. Темников, ул. Ленина, д. 25 А 

E-mail:  szn.temn@e-mordovia.ru 

Сайт: http://temnikov.soc13.ru 

 

Режим работы: 

пн-пт:  с 8:30 до 17:30 

сб-вс: выходной 

 

 

Справки по телефону 

8 (83445) 2-23-66 

Все услуги предоставляются бесплатно 

 

ПРИХОДИТЕ К НАМ! МЫ ЖДЕМ ВАС! 

 

 

 

Государственное казенное учреждение 

«Социальная защита населения 

по Темниковскому району 

Республики Мордовия» 

ОТДЕЛЕНИЕ ДНЕВНОГО 

ПРЕБЫВАНИЯ ГРАЖДАН 

ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И 

ИНВАЛИДОВ 
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